
 

Referat FAU-møte Ruseløkka skole   
Dato og tid: tirsdag 13.10 2026, kl 18:00 – 20:00 
 
 

Klass
e 

FAU-representant epost 8/9  

1 Renata Kuzmina kuzminara@gmail.com X X 

1 Rasmus Brandt rasmusbrandt1984@gmail.com X X 

2A Alexander Gillebo alexander.gillebo@gmail.com X X 

2B Solveig Lygre Solveiglygre@gmail.com X X 

3A Abigail Vanessa De Boer gailvanessa@gmail.com X X 

3B Eliana Azadpour eliana.azadpour@gmail.com X - 

4A Johan Biørnstad jbiornstad@gmail.com X vara 
Alexander 

4B   -  

5A Lasse Pedersen Skilbrei lasse.pedersen.skilbrei@gmail.co
m 

X X 

5B Liv Langseth  livlangseth@hotmail.com X X 

6A Elisabeth Lindbo Hansen lindbohansen@gmail.com X X 

6B Bård Vandvik baard.vandvik@gmail.com  X 

7A Maria Harstad harstadmari@gmail.com X - 

7B Laura Exner lauraexner@outlook.com  X X 

8A Linn-Renate Gaup​  linn.gaup@hotmail.com vara 
Annichen 

 

8B Kine Søyland kine.soyland@gmail.com X x 

8C Ove Lange ovlange@online.no X vara  
Katia 

9A Árni Herjolfsson 
Skogland 

arniskog@yahoo.com X  

9B Anine Stousland anine.midnes@gmail.com  X X 

9C Berit Letting berit.letting@gmail.com - X 

10A Rikard Andresen 
(KL/vara) 

rikard.andresen@gmail.com -  

10B Svava Thorhallsdottir svava@zevent.no -  

10C Ola Nisja oni@wr.no - X 

 
 

 



 

1.​Informasjon fra Marte Espolien (AKS)  
 

Opptatt av resultater og det er oppnådd –Oslo som helthet  
●​ Utpeker seg at foreldre til særskilt behov er mest misfornøyd. Det er ikke nok 

ressurser og det skyldes blant annet at det ikke er rettigheter etter skolen er ferdig kl. 
13.30. Ellers har AKS på Ruseløkka fått bra score på ansatte, aktiviteter, trivsel, 
trygghet og måltidsglede har lavere score. Marte har fortsatt personalmøter for å heve 
kompetansen  

●​ Samlet sett ligger Ruseløkka over snittet i øvrige Osloskoler. I 16 av 19 spm ligger vi 
over snittet (etter 2023)  

Ellers: 
●​ Ønsker en fokusgruppe for å holde nivået slik det er nå. Alexander (2.trinn) ble valgt 

som kontaktpunkt mellom AKS og trinnet (trinnansvar) 
●​ AKS ønsker seg longboard og vev 

  
Samarbeid med FAU - ønsker fra skolen og AKS  

●​ Sjakkurs – noen som kan holde dette? Pappa Ola 10 kl. Meldte sin interesse  
●​ Vev (fikses av Anine )  

  

2.​Arbeidsgrupper  
 

FAU organiserte arbeidsgrupper for neste skoleår.   
  
Trafikk   
– lite engasjement i fjor. Lasse informerer om at trafikkvaktflagg etc er tilgjengelig. Har 
snakket om å få Ruter til å fortelle om trikken og skoleveien. Det er 4 store fokusområder 
(Skillebekk, Tjuvholmen, trikkelinjene og gaten mot Victoria terrasse)  
  
Leselyst  
Gjennomførte åpen skole/litteraturkveld, cafe, bokmarked, forestilling i skoletiden, delte ut 
bøker, søkte finansiering av Sparebankstiftelsen DNB   
 
Forslag om lesegrupper: 
- i februar 
- 23. april 
- sommeravslutning 
  
Skjermgruppe   
Laget skjermveileder i fjor. Viktig at denne gruppen er mer enn kun fokus på skjermbruk.  
Det er stor kunnskap i foreldepoolen om KI. Dette er en ressurs. Forslag om å engasjere 
foreldre.   
-God trend ble etablert i fjor, fortsette med dette  
-Forslag om en informasjonsgruppe om hvordan prate med ulike aldersgrupper om bruk av 
teknologi 
 
Foreslår temakvelder  
 
Finansiering   
– ligger hos styret i år, hvilke grupper trenger penger til hva? 
 
Uteområder 

 



 

-Alexander orienterer om plantekasser og fikse fotballbinge pga overvann - ingen løsning i år. 
-MÅ jobbes videre med i år  
-Mulig samarbeid med Uranienborg 
  
 
Skolens lokaler  
Jobbet med å øke bruken av skolens lokaler på fritiden  
Sløydtilbud er etablert. Vil prøver å engasjement fra foreldre og etablere en forening. Søke 
midler til aktiviteter der.  
Nytt idrettslag med håndball er etablert 
 
  
Skolemat   
– mat på AKS i samarbeid med Marte Espolien – Anine forklarer om dette (mye praktiske 
gjøremål rundt mat). 
  
Skolemiljø (ungdomsskolen)   
- se dokumenter fra i fjor  
  
Nye grupper for dette skoleåret: 

●​ Trafikk - Renata, Alexander, Liv  
●​ Leselyst – Elisabeth  
●​ Skjermgruppe – Rasmus, Ola, Kine, Bård  
●​ Uteområder - Alexander, Lasse   
●​ Skolemat – Solveig, Renata,   
●​ Skolemiljø (ungdomsskolen) - Anine, Linn (8A)  

  
Tenke på hvordan gruppene skal jobbe?  
Hva trenges av ressurser?  
Snakke med skolen slik at riktige ressurser blir aktivisert  
 
Viktig med handling, ikke bare prat. Vi vil bruke tid hvert møte på arbeidsgrupper og det 
fordres fremdrift mellom FAU møtene.  
 

3.​Halloween 
 
Halloween kommer snart 

-​ Lassons gate på en lørdag 
-​ Inkluderende 
-​ Samles litt før og foreldre deltar 
-​ Forslag med klistremerker til de som ønske besøk og et kart over hvilke adresser som 

er tilgjengelige 
 

4.​Natteravn 
Natteravn - ungdomstrinnet 

-​ Kine opplyser at det er vanskelig å få frivillige  
-​ En klasse hver fredag er ansvarlig, og dette kan bli utfordrende  
-​ Kritikk for at Ruseløkka ikke har stilt opp på dette 
-​ En ide er å få en fra Natteravnen til å prate om behovet på ungdomstrinnet 

(foreldremøte) 
-​ sende ut skolemelding til alle på ungdomstrinnet 

 



 

 

5.​Eventuelt 
Faste arrangementer tas opp hvert møte slik at ingenting slipper  
 
Juletretenning.  

-​ 1.kl og 5. kl. fikser  
-​ FAU er ansvarlig 

 
Hva med julefrokost og juleavslutning?Sjekke med skolen om det er behov for høstdugnad 
ute. 1. og 3.trinn 
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