Referat Ruselokka FAU-mete 10. mars 2026

Oppmate
Klas | FAU-representant epost 9/9 14/10 | 11/11 9/12 13/1 10/2 10/3 14/4 12/5
se &
1A Alexander Gillebo alexander.gillebo@gmail.com X X X X X X X
1B Solveig Lygre Solveiglygre@gmail.com X X X X X X X
2A Kristine Dahl kristinedahl32@gmail.com X X X X - X
2B Erik Johan Eggum eriksinemail@gmail.com X X X X
3A Johan Bigrnstad jbiornstad@gmail.com X vara X X X X X
3B Ana Guiomara guiomar.live@gmail.com X
Barbosa Duarte de
Oliveria
4A Aliya Orazalina aliyaorazalina@hotmail.com X X X X X X
4B Lasse Pedersen lasse.pedersen.skilbrei@gmail X X X X X X X
Skilbrei .com
5A Elisabeth Lindbo lindbohansen@gmail.com X X X
Hansen
5A Gulesin Nemutlu Unal | gulesinemutlu@gmail.com X -
vara
5B Bard Vandvik baard.vandvik@gmail.com X vara X
6A Maria Harstad harstadmari@gmail.com X X X X X X X
6B Marianne Florelius MFL@)Ipo.no X X X X X X X
7A Hege Elisabeth hegetronstad@gmail.com X X X
Tronstad
7B Guldbrand Lindstad gudbrand.lindstad@gmail.com X vara X
8A Arni H Skogland arni.skogland@osloskolen.no X vara X X
8B Axel Andenzes lynving@gmail.com X vara X X X X
8C Marte Linaae mlinaae@gmail.com X X
9A Dominik Harald Lang dla@ngi.no X X vara X X
9B Catherine Ulsnes cathuls@gmail.com X X X
9C Ellen Cornelia Boysen corneliaboysen@mac.com vara X X X -



mailto:corneliaboysen@mac.com

10A Jan Erik Theien janerik.theien@gmail.com vara X

10B Ulrika Margareta ulrikathommessen@yahoo.se X X - X X X
Thommessen

10C Kjetil Bryday kbrydoy@outlook.com X - X X X X

Styre | Anine Stousland X X X X X X

*FAU-mgtet i februar var et arbeidsmgte for a forberede Litteraturkvelden pa skolen den 11.februar..

Agenda pa FAU-mgtet 10.mars kil 18:00-20:00 pa skolen.

1. Informasjon fra skolen v/Merete
2. Dialog med AKS om behov og samarbeid med FAU v/Marthe
3. Evaluering av Litteraturkvelden, informasjon rundt Leselyst - prosjektet og veien videre
m/Maria og Marianne
4. Re:love - orientering om erfaringer og forslag til videre arbeid v/Sophie
Slgydkurset - en rask orientering v/IMarianne (se vedlegg) (utsettes til april)
6. Skjermgruppa Vv/Kristine (utgar)
a. Skriv til nye farsteklassinger
b. Oppdatere digital veileder
c. Infoslide til foreldremgater
d. Skjermfrie matpauser pa skole og Aks
7. Trafikkgruppa: Politisk press pa apning av Lakkeveien v/Geir (utsettes til april)
Arbeidsgruppene - kort status fra alle
9. Eventuelt
a. Kort om 17.mai v/6.klasse
b. Pilot Eisi
c. Natteravn
d. Oppdatering Rufus v/Lasse

o

o

1. Merete orienterer

Litteraturkvelden ble et fantastisk arrangement. Skryt til FAU og arranggrene

Skoleball uken etter. Et flott bidrag fra foreldrene. lkke noe tull eller mobbing. Et vellykket
arrangement (inkludert polonese).

Sommerskolen 2026:

Sommerskolen er 20 ar i ar. Innskrenket til grunnskolen. 70 ulike kurs, og né ogsa pa Ruselgkka
(forste gang i fjor). Nar Ruselgkka Skole er med og arrangerer sommerskole, gir det hay
deltagelse blant barna pa skolen. Da unngar skolen ogsa a vaere skole for Norway Cup.
Plassene til Sommerskolen fordeles via loddtrekning. Brosjyrer sendes ut ila kort tid.

Brann pa skolen 24. februar



Klokken 10:00 pa morgenen 24. februar oppstod det en brann pa skolen. Merete var ikke pa
skolen pa dette tidspunktet, men kom etter hvert. Kraftig eksplosjon forarsaket av
elsparkesykkel som startet en brann i kontoret ved inngangen. Heldigvis var ingen inne pa
kontoret. Sprinkleranlegget slukket raskt brannen. God evakuering av elever og personell.
Ngdetatene var raskt pa stedet med store ressurser. Ruselgkka har god beliggenhet mtp.
dekning fra nadetatene. Kun materielle skader.

Skolen vurderte at det var best a holde elevene pa skolen. Evaluering blant personalet i
etterkant.

Lading av sparkesykkel innendgrs er brudd pa rutiner. Det er usikkert om formidlingen av disse
rutinene var god nok i forkant.

Avisa Oslo var tidligere ute med rapportering enn skolemelding. Skolen skulle gjerne sendt ut
info umiddelbart, men matte prioritere & handtere situasjonen forst. Politiet legger ogsa ut info
umiddelbart pa Twitter/X. Skolen kan ikke informere like raskt.

Vika VGS kan benyttes ved evakuering under kaldt veer.

Rommet skal rehabiliteres sa snart som mulig.

AKS

Marte var invitert til mgtet og informerte:

Det er toffe tider gkonomisk sett. Null-budsjett ble holdt i fior. AKS skal ikke veere en
oppbevaringsplass, men skal ha et godt innhold innenfor rammene av en sentrumsskole. AKS
Ruselgkka har en stabil personalsituasjon (lav turnover). Mange AKS-ansatte har motivasjon for
a gjare forskjellige ting. Her er det finansieringsbehov eller behov for materiell.

Det ble diskutert hva AKS trenger og mangler og hvordan samarbeidet med FAU, foreldre og
bedrifter i omradet kan bidra.

Mange barn er pameldt AKS i ferier, men mange av disse kommer ikke. AKS planlegger for det
antallet barn som er pameldte og har svinn pa bla mat og billetter til arrangementer. Ambisjonen
er at ferie-AKS skal by pa opplevelser (Tusenfryd, svemming,m kino, etc.).

En idé er at en besteforelder kommer og leser for barna.

AKS har behov for mer utstyr:

= Fotballer (konstant manko)

= Dukke-krok: dukkesenger, dukkekleer, etc.
= Brio Togbane og Lego

= Bogker til biblioteket



= Spill
Bidrag kan leveres til Martes kontor (ved siden av personalrommet). Det finnes lagerplass.
Nytt handball-prosjekt i AKS-tiden pa fredager. Mange er pameldte. Samarbeid med

Vika-Filipstad Idrettslag for & etablere et handballtilbud pa skolen har veert litt vrient. Derfor blir
tilbudet i AKS-tiden.

PS! Hvis noen gnsker a sette i gang idrettsaktiviteter; sgknadsfristen for bruk av lokaler (slik
som gymsal) 1.juni. Sgknadsportalen apner 1.mai.

Ruselgkka re:love - Husflidslaget pa skolen

Sophie orienterte om Ruselgkka re:love. De har holdt det gdende i 3 ar na. Hva engasjerer barn
mtp husflid? De minste liker alt, men hva med ungdommene? Kan husfliden fange opp disse
ungdommene?

Pilot-prosjekt for ungdom: Husflidslaget ble som et «fotballag» med faste deltakere som dro pa
oppdrag og fikk betalt. Laget fikk kr 50.000,- fra Sparebank-stiftelsen til & kjgpe inn symaskiner
og utstyr. De har faste givere av tekstiler. Na er det null kroner igjen i kassa.

Ferd ga tilgang til 3KT og under fashion week og ungdommene laget hadde butikk.

Dagens tema: Hva skal vi na? Er det flere som vil bli med? Kan vi fa til et tilbud for
barneskolen? Ambisjonen er a fa til et husflidslag som opererer selvstendig.

Symaskinene star pa skolen og lokalene er tilgjengelig.

Laget gnsker a tilgjengeligheten til husflidstilbudet: @nsker Vennegrupper a benytte seg av
tilbudet? Foreldre ma i sa fall bli med og fa noe opplaering. Vennegrupper kan da lane de fire
symaskinene uavhengig av de som organiserer husflidslaget. Det ma vaere én voksen per
symaskin.

Laget trenger en leieavtale med skolen slik at maskinene bevares. Det vil komme ut en
beskrivelse av tilbudet og nar leie er pa plass.

Evaluering av Leselyst

Initiativet har fatt kr 50.000 fra Sparebank-stiftelsen som blant annet er brukt til & utvide skolens
litteraturkveld (halvparten brukt). Det ble en ogsa en god inntekt fra kaféen. Arrangementet ble
en stor suksess. Skolen og FAU er forngyd og synes dette var et godt samarbeid for
skolemiljget.

Forfatteren Lena Lindahl, som har skrevet Jenta i veggen og som deltok pa litteraturkvelden,
kommer tilbake til skolen.


https://ruselokka.osloskolen.no/om-skolen/lan-og-leie-av-lokaler/utleie-nye-ruselokka-skole/

FAU lurer pa om litteraturkvelden kan bli et fast arlig arrangement som eventuelt inviterer inn
eksterne (a la loppemarkedet til Uranienborg Skole). Som en del av dette kan vi arrangere et
bokmarked. Det sjekkes ogsa om skolebiblioteket kan holdes apent enkelte sandager.
FAU-representanter forbereder forslag til neste FAU-mate.

Skjermgruppa

Kommer tilbake med saksfremlegg. Det ble diskutert at skjermbruken under spising pa AKS har
blitt redusert som fglge av at varmmat na serveres i Allrommet. Nar det serveres brgdmat,
brukes fremdeles skjerm under spising.

Det ble ogsa diskutert skjermbruk under spisepause pa skolen. Foreldrene er kritiske. Det kom
innspill om at en del skoler og klasser bruker skjerm fordi det bidrar til a8 redusere stay og
konfliktniva.

Arbeidsgruppene
Vi gikk gjennom alle gruppene og fikk status pa arbeidet.

e Trafikkgruppa: Ingen til stede.

e Finansieringsgruppa: Legger frem status pa neste mate.

e Uteomrader: Meldt inn behov om utbedring av uteomradet fra Merete med oversikt over
hva som ma gjares.

e Bruk av skolens lokaler: Ny tilsynsvakt er ansatt, slik at det vil vaere mulighet for & bruke
skolens lokaler ogsa i helger. Skolen kan stille med tilsynsvakt i helger og kan fa
utgiftene refundert fra kommunen.

e Skolemat: AKS har behov for mat (for eksempel pasta) ettersom budsjettet er stramt.
AKS har begrensede ressurser til & tilberede mat, og tilskudd bgr vaere mat som er enkel
a tilberede.

e Skolemiljg ungdomsskolen: Begrenset aktivitet i arbeidsgruppen. Det har veert diskutert
a ordne et arshjul med faste og foreslatte aktiviteter, inkludert faste datoer for natteravn.
Forslag om Halloween-arrangement for 8.-klassingene med bybarn og Bygday-barn.

e 6.-klasse og 17. mai: Gruppen har behov for lister over gjgremal.

Eventuelt
Kommunikasjon

Hva skal veere hovedkommunikasjonskanalen utad? FAU har na fatt tilgang FAUs hjemmeside.
Denne siden har ikke veert i aktiv bruk dette skolearet. Denne siden er linket pa skolens
hjemmeside. FAU har fatt en foresparsel om a veere med pa en pilot for en Igsning for
skolekommunikasjon (Eisi). Idéen er & fa til en norsk Igsning som ikke baserer seg pa
utenlandske tjenester og som tilbyr sikker kommunikasjon (BankID-palogging). Anine informerte


https://eisi.no/pilot/fau

om at Skolemelding har funksjonalitet for at foreldre ogsa kan kommunisere, men denne er ikke
apnet enna (ulike apper kan benyttes som brukergrensesnitt, for eksempel. Vigilo).

Natteravn

Det har skjedd en glipp fra styret i FAU. Listen for natteravn har ikke blitt sendt ut.

VAKT-LISTE for NATTERAVNING -

Dato Skole Klasse gir; Ansvarlig Kontakt telefon
Koordinator;
Fredag 09.01.2026 9A Kathrine
Ruselokka Nordtemme 47 062 262
Fredag 16.01.2026 Ruselokka 9B Erik Solberg 04 13 54 26
Fredag 23.01.2026 Ruselokka 9C Lars Schreder 92 672 633
Fredag 30.01.2026 Ruselokka 10A Helena Kruse Jensen 48236484
Fredag 06.02.2026 Ruselokka 10B Hanne Hansgird 9583 16251

13.02.2026 Vinterferie
20.02.2026 Vinterferie

Fredag 27.02.2026 10C Kathrine

Ruselokka Nordtemme 47 062 262
Fredag 06.03.2026 Ruselokka 8A Turid 97001520
Fredag 13.03.2026 Ruselokka 8B Erik Solberg 94 13 54 26
Fredag 20.03.2026 Ruselokka 8C Lars Schreder 92 672 633

27.03.2026 Paskeferie
03.04.2026 Piskeferie

Fredag 10.04.2026 Ruselokka 9A Helena Kruse Jensen 48236484
Fredag 17.04.2026 Ruselokka 9B Hanne Hansgard 9583 16251
Fredag 24.04.2026 Ruselokka 9C Turid 97001520
01.05.2026 Fridag
Fredag 08.05.2026 Ruselokka 10A Turid 97001520
15.05.2026 Inneklemt
dag
Fredag 22.05.2026 Ruselokka 10B Erik Solberg 94 13 54 26
Fredag 29.05.2026 Ruselokka 10C Lars Schreder 92 672 633
Fredag 05.06.2026 Ruselokka 8A Helena Kruse Jensen 48236484
Fredag 12.06.2026 Ruselokka 8B Hanne Hansgird 9583 16251

Som Natteravn-koordinator er det viktig 4 fi sendt ut vandrings-oversikt til klassene pa
din skole i god tid. Koordinator meter pa Majorstuen Seniorarena for a informere
foresatte om Natteravning. Legg merke til hvilke datoer du er satt opp. Hvis du ikke kan
stille pa oppsatt dato, er det viktig at man bytter innbyrdes og varsler undertegnede.

Vennligst bekreft fremmaote pa sms den dagen du skal ga til undertegnede, Takk!

Takk for din hjelp!

Myvh.

Koordinator for natteravning Oslo Vest
Hanne Hansgird

Mobil; 95 83 16 25

Mail; sebago@online.no

Rufus - tilbudet

FAU har hatt mgte med Bydelen i dag. Det midlertidige tilbudet i bydelshuset bestar. Bydelen
gnsker seg egentlig tilbake til det gamle Rufus-bygget og mener ikke skolebygget er godt egnet.



Det er et poeng at Rufus er et annet sted enn pa skolen (for & fange opp de som trenger tilbudet
mest og som ikke ngdvendigvis ensker & veere pa skolen).

Bydelen har arealer pa Majorstua som de utvikler. P4 Uranienborg skal det ogsa etableres et
tilbud. Bydelen leter etter et godt tilgengelig bygg for a ha et varig tilbud til elevene pa
Ruselgkka. De vil gjerne ha innspill fra FAU og andre. Skur 13 vil muligens ikke videreferes pga
behov for utbedringer av taket.

Rufus - skjermer

Ansatte pa Rufus er oppgitte over at barna har med skole-iPad nar de kommer. De har lyst &
skape mer sosial kontakt og fysisk samhandling og aktiviteter, men kjemper mot de baerbare
skjermene, som de opplever at hindrer dem i dette. De @nsker at skole-iPadene blir igjen pa
skolen. Rufus har storskjerm med gaming som FIFA etc som fungerer mer samlende, enn f. eks
Minecraft som de sitter med en og en pa iPadene.

FAU sjekker om skolen vil samarbeide om dette? Om ikke annet sa i alle fall pa fredagene,
siden barna ikke trenger skole-iPadene i helgene, og erfaringsmessig har de fleste har nok
skjermer hjemme fra for.

Interessant @ merke seg at i Sverige innfgres forbud mot smarttelefoner — ikke bare pa skolen —
men ogsa pa fritidsklubber oq fritidsaktiviteter

Vi ble enige om a sparre laererne pa de enkelte klassetrinnene, og falge opp med
tilbakemeldinger fra dem i neste FAU-mgate."

Lokkeveien

Kan FAU svare pa artikkel i AO med klagende drosjesjafagrer? Kan FAU ga i dialog med
Beboerforeningen? Saken er ikke oppe pa politisk niva na, men kan bli en forhandlingssak ved
andre politiske beslutninger, slik som neste budsjettforhandlinger. Saken tas opp pa neste mgate.


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.gp.se%2Fnyheter%2Fsverige%2Fregeringen-mobilforbud-i-grundskolan-i-host.0f172c1d-877e-50c8-8877-2a497440a81a&data=05%7C02%7C%7C238cfbd3e23a43dab9e808de840e430a%7C64393617747f4e8391bbb318e7eaa668%7C0%7C0%7C639093393985814920%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XtLllq8n%2BRE0KSsu6o524XbCZ7Rau23weT7PhuQ2L2U%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.gp.se%2Fnyheter%2Fsverige%2Fregeringen-mobilforbud-i-grundskolan-i-host.0f172c1d-877e-50c8-8877-2a497440a81a&data=05%7C02%7C%7C238cfbd3e23a43dab9e808de840e430a%7C64393617747f4e8391bbb318e7eaa668%7C0%7C0%7C639093393985814920%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XtLllq8n%2BRE0KSsu6o524XbCZ7Rau23weT7PhuQ2L2U%3D&reserved=0
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