
 
                                                                               Basetelefon Lillenudden: 90 23 76 14 

Mailadresse baseleder: jukja005@osloskolen.no 

                 Ukeplan for Lillenudden 
                          Uke: 50            Tema: Juleverksted 
 

 

 

Mandag 

10.12.17 

Tirsdag 

11.12.17 

Onsdag 

12.12.17 

Torsdag 

13.12.17 

Fredag 

14.12.17 
1.trinn kommer kl. 14:15 1.trinn kommer kl. 14:15 1.trinn kommer kl. 14:15 1.trinn kommer kl. 14:15 1. trinn kommer kl. 13:00 

Kl. 14:15: Pasta med grønnsaker + pesto 

 

Kl. 14:15: Brødmat 

 

Kl. 14:15: Brødmat 

 

Kl. 14:15: Brødmat + lussekatter 

 

Kl. 14:15: Fiskeburger + frukt 

 

Kl. 14:30-16:00 
Frilek både ute og inne 

Kl. 14:30-16:00 
Frilek både ute og inne 

Kl. 14:30-16:00 
Frilek både ute og inne 

Kl. 14:30-16:00 
Frilek både ute og inne 

Kl. 13:30-16:00 
Frilek både ute og inne 

DAGENS AKTIVITET 
Kl. 14:30-15:15  
Mat og helse: 

Lage lussekatter 
  

 

DAGENS 
AKTIVITET 

 Kl. 14:30 – 
15:15   

Danselek 

LÆRINGSSTØTTENDE 
AKTIVITET 

Kl. 14:30-15:15 

JULEVERKSTED 
- Dekorere forkle 
- Lage honning lys 

 

 

SJAKK 
KURS 

 Kl. 14:30 – 
15:15   

 

LÆRINGSSTØTTENDE AKTIVITET 
Kl. 14:30-15:15  

JULEVERKSTED 
- Dekorere forkle 
- Lage honning lys 

 

 

LÆRINGSSTØTTENDE AKTIVITET 
 Kl. 14:30 – 15:15 

JULEVERKSTED 
- Dekorere forkle 
- Lage honning lys 

 

 

DAGENS 
AKTIVITET 

Kl. 13.30-15:15 
Vi har ulike 

bordaktiviteter 
på basen 

 
 

DAGENS 
AKTIVITET  

 Kl. 13:30 – 15:15 

Fysisk aktivitet 
og lek: 

 Gym i gymsalen 

AKS stenger Kl. 16:45 AKS stenger Kl. 16:45 AKS stenger Kl. 16:45 AKS stenger Kl. 16:45 AKS stenger Kl. 16:45 

Viktige beskjeder:  
- Husk å krysse ut barnet ved henting.                                         
- Husk å ha med klær etter vær, og ha nok skiftetøy på plassen. All klær bør merkes. 
- Husk å gi beskjed om dagsendringer til baseleder før kl. 11:00 den aktuelle dagen. 
- Husk juleverksted på tirsdager, onsdager og torsdager fra 14:30-15:30 ☺ 


